WYCI ECZ KA D o LAS U/:voie bezpieczenstwo jest Twojq odpowiedzialnosciq.

Wybierajgc sig do lasu powinienes odpowiednio si¢ przygotowad. Pamietaj Ze to, co zabierzesz ze sobg, moze cig uchronic przed skutkami nieprzewidzianych sytuacji.
Las jest Srodowiskiem przyjaznym cztowiekowi jesli wiesz, jak o nie dbac i mu nie szkodzic.
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* Przygotuj plan wycieczki * Sprawdz, ile czasu bedziesz potrzebowat * Sprawdz pogode * Zapisz sobie telefon do lokalnego lesniczego i strazy lesnej,

nie zapomnij tez o numerze alarmowym 112 - mogg si¢ przydac  Powiadom znajomych, dokqgd si¢ wybierasz * Nie zbaczaj ze szlaku, nie stosuj skrétow

- w ten sposob nie zgubisz drogi * Staraj si¢ nie chodzié sam, jesli nie masz doswiadczenia. Z przyjaciotmi zawsze jest milej wedrowaé
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#CZASWLAS

* Po kazdej wyprawie obejrzyj doktadnie cale ciato, czy gdzies nie whit sig kleszcz
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